
 

EMPLOI DU TEMPS 2025-2026  
 

  
LUNDI 

 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
SAMEDI 

 
9h 
 
 
 

 
Country 
SDF 
 
Edel, Corinne 

 
Country 
SDF 
 
Edel, 
Corinne 

 
Gym 
douce 
GS Piem 
 
Christine 

 
Qi 
Gong 
Dojo 
1er 
Piem 
 
Michel 

 
Gym 
sur 
chaise 
SDF 
 
Brigitte 
 
1 sem 
sur 2 
 

 
RANDO 
Isabelle 
Bruno 
Lucie 
M-Christ 
 

 
Country 
SDF 
Hazel 

 
Danse 
1er pas 
Mazza 
 
Mimi 

 
 

Gym 
Ballon 
Dojo 
RDC 
Piem 
 
Lili 

 
Danse  
Mimi-
dancers 
SDF 
 
Mimi, 
Martine, 
Monique 
 

 
Danse  
en  
ligne 
Polyv 
Piem 
 
Bob  
Dan 
 

 
Danses 
Rock 
Latines 
Studio 
N°1 
 
Véro et 
Georges 

 
MAC 
 
Brigitte 

 
Aqua 
Gym 
Sanary 
Piscine 
8h15-
9h15 
Alain 10h 

 
 
Gym 
Dyn 
GS Piem  
 
Brigitte 
 
1 sem 
sur 2 
 

 
Gym 
Dyn 
GS 
Piem  
 
Valérie 
Brigitte 
 

10h30 
 
 
 
 
 
12h 

 
Country 
SDF 
 
Edel, Corinne 

 
Gym douce 
GS Piem 
 
Corinne S L 

 
Country 
SDF 
 
Edel, 
Corinne 

 
Gym 
Ballon 
GS Piem 
 
Lili 

  
Country 
SDF 
Hazel 

 
Danse 
Dyn 
Mazza 
 
Isa C 

 
SMS 
GS 
Piem  

   
Gene 

 Carole 
  J Phi 

 
Danse  
Mimi-
dancers 
SDF 
 
Mimi, 
Martine, 
Monique 
 

 
Danse  
en  
ligne 
Polyv 
Piem 
 
Bob  
Dan 

 
Danses 
Rock 
Latines 
Studio 
N°1 
 
Véro et 
Georges 

 

 
14h 
 
 

Danse  
en ligne 
Polyv Piem 
 
Bob  
Dan 
 
Fin 17h 

Activités 
variées 

Hameau 
gare 
 
 
 
Fin 
17h30 

Pétanque 
13h45 
Fraternité 

 
André 
JMM 

 
Fin 17h 

Danse  
Mimidancers 
SDF 
 
Mimi, 
Martine, 
Monique 
 
Fin 17h 

Jeux Cartes 
Hameau gare 
 
Nicole, 
Patrick, 
Michel 
 
Fin 17h 
 

Pétanque 
13h45 
Fraternité 

 
André 
JMM 

 
Fin 17h 

Danses 
Rock et latines 
SDF 
 
Véro 
Georges 
 
 
Fin 17h 

Badm 
Pickelball  
GS Piem  
 
J Phi 
 
Fin 16h45 

  

18h 
 
19h30 

    Gym Douce 
Maison des Anciens 
Yasmine 

 


